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NACHGEDACHT Joh. 20, 18

"y

Maria von Magdala

kam zu den Jungern und
verkiindete ihnen: Ich habe
den Herrn gesehen.
Und sie berichtete,

was er 1hr gesagt hatte.

JOHANNES 20,18

Monatsspruch APRIL 2022




' NACHGEDACHT Joh. 20, 18 ,

Liebe Leserinnen und Leser,

wir begegnen den Gedanken einer traurigen Frau auf dem Weg zu einem
Grab...

,Miide bin ich noch heute Morgen, und erschépft. Ich habe schlecht
geschlafen, und es ist noch so friih. Immer wieder diese Bilder, die grélende
Menschenmenge, der geschundene und misshandelte Kérper, das Blut im
Gesicht, die Dornenkrone — und ein Kreuz auf dem Rlicken, das viel zu
schwer war. Und dann diese furchtbaren Hammerschlage, bum, bum, bum.
Welch schreckliche Schmerzen muss ein Mensch ertragen, der an einem
Kreuz hédngt? Und nichts habe ich getan, nur dagestanden und zugeschaut.
Elend bin ich. Eine einzige Enttduschung. Aber nicht nur ich: Keiner seiner
Freunde ist geblieben, alle sind davongelaufen. Vollkommen allein war er
in seinem Todeskampf! Und dann diese plétzliche Dunkelheit und das
Erdbeben. Mein ganzer Kérper krampft sich zusammen, wenn mich diese
Bilder wieder (iberfallen. Ach, mir wird (ibel.

Dort  hinten  ist  das
Steingrab, aber ich kann
nicht weiter gehen. Ein tiefer
KloR3 sitzt in meinem Hals,
Trédnen schie3en in meine
Augen. Es gibt Wege, die
will  man nicht gehen.
Warum musste es so
enden? Es war doch alles
gut! Er war immer fiir mich
da. Als ich ihm zum ersten
Mal am See Genezareth p#al®
begegnet bin, hat er mir aus £ '. '
meiner Krankheit heraus- ®
geholfen und hat mir ge- K - - w
zeigt, dass es fiir meine gefangene See/e ein befre/tes Leben g/bt’ Immer
hat er geholfen, den Blinden, den Geldhmten, sogar das kleine Médchen
hat er wieder zum Leben erweckt! Ich war dabei! So wie die Jiinger. Ich
habe sie versorgt, Essen gekocht, Kleider gestopft, und wir haben viel
miteinander (iber das Leben geredet. In seiner Ndhe war mein Leben erfiillt
— bis wir nach Jerusalem kamen. Dort war alles anders. Vielen hat nicht
gepasst, dass er Menschen am Sabbat geheilt hat, dass er mit der
judischen Oberschicht diskutiert hat, tja, sogar Handler aus dem Tempel
vertrieben hat. Aber ist das ein Grund, ihn wie einen Verbrecher an ein
Kreuz zu hdngen?




: NACHGEDACHT Joh. 20, 18 :

Ich muss weiter gehen zum Grab, auch wenn der Weg steinig ist, und auch,
wenn meine Schritte z6gernd und schleppend sind. Es gibt Wege, die man
gehen muss, von Abschied und Schmerz gezeichnet, und mit Erinnerungen
an die ,Gréber” des eigenen Lebens. Ich muss weiter gehen... Denn alles,
was bleibt, ist das Grab, der Ort zum Abschiednehmen und zum Erinnern.

Aber was ist das? Erschrocken bleibe ich stehen! Der grof3e Stein ist
weggerollt, das Grab ist auf! Wie kann das sein? Ich habe doch gesehen,
wie sie seinen Leichnam hineingelegt haben und das Grab mit dem Stein
verschlossen wurde! Ich fange an zu zittern, und der Boden unter meinen
FiRen entgleitet mir... Mein Kopf ist plétzlich vollkommen leer. Ich gehe
unsicher weiter und schaue ins Grab — es ist leer, der Leichnam ist fort! Der
Leichnam ist fort! Wo ist mein Jesus??? Wo ist er, er, der mir mit so viel
Liebe begegnet ist??? - Ich kann nicht mehr! Die Trénen rollen gnadenlos
lUiber mein Gesicht, ich kann sie nicht aufhalten, sehe nur noch
verschwommen, dass zwei Gestalten im Grab sitzen. Und dann fragen sie
noch: ,Hey, warum weinst Du?“ Ich bin unsicher: ,Machen sie sich (iber
mich lustig, oder ist ihre Frage ernst gemeint?” Viel kann ich gar nicht
erwidern, besser gesagt, nur verzweifelt herausschreien: ,Sein Leichnam
ist fort! Was habt Ihr mit ihm gemacht?*

Ich muss mich wegdrehen... Diese Situation == ==
halte ich nicht aus! Und auch nicht die =& =
dunkle Gruft! Hinter mir: Bunte Blumen in ==
diesem Todesgarten! Und gleichzeitig der
Gértner! Er steht zwischen den Blumen. Im
ersten Moment bin ich erschrocken. Aber
dann merke ich, welche Warme er
ausstrahlt... ,Maria!“, er nennt mich bei
meinem Namen! Ich erkenne ihn! - Es ist
nicht der Gértner! Es ist Jesus! Mein Jesus!
,Rabbuni, mein Meister!* Ich muss hin zu
ihm, ihn festhalten, anfassen, in die Arme
nehmen! Aber er sté3t mich sanft zurliick:
,DuU musst loslassen. Ich werde jetzt zu
meinem Vater im Himmel gehen. Ich wollte
Dir das sagen, und ich méchte, dass Du es '
den anderen erzéhlst! Geh! Sag‘ihnen, dass Du mir begegnet bist und dass
Gottes Liebe stérker und gréBBer ist als der Tod!“ Ich kann es selbst zwar
noch nicht fassen — aber ich laufe los, so schnell ich kann! Jesus lebt! Und
mit ihm auch ich! Alle sollen das wissen!”

Christ ist erstanden — Halleluja! In diesem Sinne wiinsche ich allen
Leserinnen und Lesern — egal in welcher Situation — ein frohes und
trostliches Osterfest!

lhre/Eure Britta Dorsch
4




: IST ASCHERMITTWOCH SCHON ALLES VORBEI ? ’

Seit Rosenmontag hat uns die ,flinfte Jahreszeit” wieder fest im Griff. Auch
wenn Corona dabei wieder einmal alles durcheinandergewirbelt hat und der
Dusseldorfer Umzug in diesem Jahr erst am 29. Mai stattfinden soll. Hierim
Sauerland ist von Karneval wenig zu spuren. Lediglich bei unseren
katholischen Freunden kann man im Gemeindehaus mitschunkeln. Aber
ansonsten geht hier alles seinen gewohnten Gang.

In Krefeld, wo wir zwanzig Jahre zu Hause waren, hatte ich an
Weiberfastnacht nicht mit Anzug und Krawatte herumlaufen kdnnen.
Spatestens in der Sparkasse hatte man mich ,entmachtet® und meiner
Krawatte den Garaus gemacht. Das kommt daher, dass die Frauen bei den
sLollen Tagen® zuerst ausgeschlossen waren. Erst 1824 setzten sich
Wascherinnen aus dem Bonner Stadtteil Beuel daflir ein, bei dem bislang
rein mannlichen Karneval richtig mit dabei zu sein. Und dann kam der
Brauch mit dem Krawattenabschneiden als Symbol flr die Entmachtung
der Manner dazu.

Da ich im Oberbergischen Kreis das Licht der Welt erblickte und bei uns zu
Hause der Karneval keine Rolle spielte, hatte ich zunachst auch keinen
wirklichen Zugang zu dieser kalendarisch verordneten Heiterkeit auf
Knopfdruck gefunden. Bis meine Frau und ich in einen Vorort von Krefeld
zogen. Von nun an rutschten wir dreizehn Jahre lang jeden
Karnevalssonntag unweigerlich mitten hinein ins narrische Treiben direkt
vor unserer Haustur.

Wir salden gerade beim Kaffeetrinken, und ich biss gentsslich in den selbst
gebackenen und unvergleichlichen Kasekuchen meiner Mutter, als wir vor
unserer Tir das jecke Treiben bemerkten. Es war der Krefelder
Kinderkarneval. Ein heiterer, lebenslustiger Strallenumzug durch unseren
Stadltteil. Bunte Kostiime, Schunkelmusik. Zum grofiten Teil waren Kinder
und Jugendliche die Akteure dieses narrischen und beschwingten Treibens.

Leider musste vor einigen Jahren (2014) dieser traditionsreiche
Karnevalszug erstmals abgesagt werden, weil sich Jugendliche Uber
Facebook immer zum Komasaufen beim Umzug verabredet hatten. Alle
Sicherheitsvorkehrungen halfen nichts — bis der Zug abgesagt wurde.
Schade, dass so viele Jugendliche und Erwachsene scheinbar nicht
wissen: Heiterkeit und Lebensfreude haben letztlich nichts mit der
Promillezahl zu tun, sondern eher mit unserer Einstellung zum Leben.

~Wer singt, betet doppelt® soll der Kirchenvater Augustin gesagt haben.
Singen hat bekannterweise ganz viel mit der Freude und entsprechend
auch mit einer heiteren Lebenseinstellung zu tun. Deshalb wundere ich
mich manchmal, wie christliche Chore grol3 von der Freude singen und die
Sanger aber gucken, als hatten sie saure Gurken zum Frihstlck verspeist.
Dabei haben Christinnen und Christen allen Grund, von Gott fréhlich und
heiter zu singen. Gerne auch mit einer Melodie zum Schunkeln und einer
FFP2- Maske vorm Gesicht.

Ihr/Euer Siegfried Ochs




: RUCKBLICK ALLIANZGEBETSWOCHE 2022 :

Nun liegt auch diese Allianzgebetswoche schon wieder hinter uns. Eine
Woche, die unterschiedlicher in ihrer Ausgestaltung nicht sein konnte:
Treffen unter 2G- oder 3G-Bedingungen, per Zoom oder als Gebetsnacht
und Gebetstag fir die zumeist jungen Beter im Anschluss an den
Gebetsabend am Freitag.

Das Thema ,Der Sabbat —
Leben nach Gottes
Rhythmus® sollte verstan-
den werden als eine Antwort
des Glaubens auf die
Herausforderungen in der

aktuellen Zeit. Zur
Einstimmung auf  das LEBEN NACH
Thema machte am Sonntag GOTTES RHYTHMUS

Gudrun Siebert in lhrer
Predigt bei uns in der
Gemeinde deutlich: Der
Sabbat ist far den
Menschen gemacht, nicht
der Mensch fir den Sabbat.

So waren schon Jesu Worte an seine Kritiker, die Schriftgelehrten zu seiner
Zeit. An den folgenden Abenden ging es dann jeweils um: Der Sabbat und
— Gottes Versorgung, Ruhe, Barmherzigkeit, Erinnerung, Freude und
Hoffnung. In den Gebetszeiten hatten wir die Méglichkeit zu Lob und Dank,
aber auch zu Bufde und Furbitten. Trotz Masken tat es gut, gemeinsam zu
beten und unsere Anliegen vor Gott zu bringen. Der urspriinglich geplante
gemeinsame Gottesdienst zum Abschluss der Gebetswoche fiel
coronabedingt aus.

Trotzdem war auch in den Gottesdiensten der einzelnen Gemeinden der

Sabbat und das Leben nach Gottes Rhythmus das Thema. llle Ochs
ermahnte uns in ihrer Predigt, dass wir manchmal so viel fur Gott tun (oder

es zumindest so meinen), dass wir gar nicht merken, was Gott alles fir uns

tut. Lassen wir uns also zu Beginn des neuen Jahres wieder neu

motivieren, uns auf Gottes Rhythmus einzulassen. Lasst uns eine gute

Balance finden zwischen Arbeit und Urlaub, zwischen Aktivitat und
Entspannung. Gott hat schon in der Schopfungsgeschichte an eine

Ruhephase gedacht. So soll und darf es auch in unserem Leben sein.

Probieren wir es aus.

Ihr/Euer Thomas Kndppel
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"Unid wird'sich zeigen,‘.
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Mag die Zeit. ' 4 2 unaufhaltsam,
sich noch karg gebardeh, in der¥schénsten Farben®
schweigsam und kiihl: % dés Lebens.

TINA WILLMS




‘ WELTGEBETSTAG DER FRAUEN ’

4. MARZ 2022 | WELTGEBETSTAG AUS ENGLAND, WALES UND NORDIRLAND

ZUKUNFTSPLAN: HOFFNUNG

Weltweit blicken Menschen mit Verunsicherung und
Angst in die Zukunft. Die Corona-Pandemie verscharf-
te Armut und Ungleichheit. Zugleich erschiitterte sie
das Gefiihl vermeintlicher Sicherheit in den reichen In-
dustriestaaten. Am Freitag, 4. Marz 2022, feiern Men-
schen in (ber 150 Landern der Erde den Weltgebets-
tag der Frauen aus England, Wales und Nordirland.
Unter dem Motto ,Zukunftsplan: Hoffnung" laden
sie ein, den Spuren der Hoffnung nachzugehen. Sie
erzdhlen von ihrem stolzen Land mit seiner bewegten
Geschichte und der multiethnischen, -kulturellen und
-religiosen Gesellschaft.

Eine Gruppe von 31 Frauen aus 18 unterschied-
lichen christlichen Konfessionen und Kirchen hat
gemeinsam die Gebete, Gedanken und Lieder zum
Weltgebetstag 2022 ausgewdhlt. Sie sind zwischen
Anfang 20 und iiber 80 Jahre alt und stammen aus
England, Wales und Nordirland. Zu den schottischen

und irischen Weltgebetstagsfrauen besteht eine enge  pie Kiinstlerin Angie Fox hat fiir den
freundschaftliche Beziehung. Weltgebetstag 2022 eine Textilarbeit mit
Bei allen Gemeinsamkeiten hat jedes der drej Lan- <™ Titel . Know the Plans = o Yo
i M . - % gestaltet. Foto: World Day of Prayer Inter-
der des Vereinigten Konigreichs seinen ganz eigenen | _ii...1 committee. Inc

Charakter: England ist mit 130000 Quadratkilometern
der groBte und am dichtesten besiedelte Teil des Kénigreichs - mit Giber 55 Millionen Menschen
leben dort etwa 85 Prozent der Gesamtbevidlkerung. Seine Hauptstadt London ist wirtschaftli-
ches Zentrum sowie internationale Szenemetropole fir Mode und Musik. Die Waliserinnen und
Waliser sind stolze Menschen, die sich ihre keltische Sprache und |dentitdt bewahrt haben. Von
der SchlieBung der Kohleminen in den 1980er Jahren hat sich Wales wirtschaftlich bisher nicht
erholt. Griine Wiesen, unberiihrte Moorlandschaften, steile Klippen und einsame Buchten sind
typisch flr Nordirland. Jahrzehntelange gewaltsame Konflikte zwischen den protestantischen
Unionisten und den katholischen Republikanern haben bis heute tiefe Wunden hinterlassen.
Uber Lénder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen fiir den Weltgebetstag.
Seit iber 100 Jahren macht die Bewegung sich stark fiir die Rechte von Frauen und Madchen
in Kirche und Gesellschaft. Rund um den 4. Mérz 2022 werden allein in Deutschland Hundert-
tausende Frauen, Manner, Jugendliche und Kinder die Gottesdienste und Veranstaltungen zum

Weltgebetstag besuchen.
LISA SCHORMANN,
WELTGEBETSTAG DER FRAUEN - DEUTSCHES KOMITEE E. V.

Mehr Informationen: www.weltgebetstag.de



I WDR SONNTAGSKIRCHE ’

EVANGELISCHE
KIRCHE IM WDR Sonntagskirche auf WDR 4

Sonntagmorgen. Alles etwas entspannter, ruhiger. Sonntagsgefiihle — sich
zurlckziehen und in Ruhe Radio héren. Um 8.55 Uhr ist sie dann auf
Sendung: die Sonntagskirche mit kleinen Geschichten aus dem Alltag.
Das Evangelium im Sonntagsgewand.

Im Marz mit Pastor Siegfried Ochs

03.03.2022:  Von wegen Abstand halten!
13.03.2022:  Geduld — aber sofort!
20.03.2022:  Fruhlingsgefihle
27.03.2022: Aufeinander aufpassen

WDR 4 Empfangsbereiche auf UKW MHz:
Markischer und Oberbergischer Kreis 103,8

Webseite: Sonntagskirche WDR 4

oder: Sonntagskirche auf WDR 4 (siegiochs.de)



https://www.kirche-im-wdr.de/startseite/?no_cache=1&tx_krrprogram_pi1[currentFormat]=9
https://www.siegiochs.de/wdr/wdr00.htm

‘ 7 WOCHEN OHNE... STILLSTAND ’

Die Fastanaktion
der evange lischen
Kirche 2022

n!

-

DIE FASTENAKTION
DER EVANGELISCHEN KIRCHE

Ein gemeinsames Ziel, ob musikalisch, im
Sport, auf einer Wandertour oder in der Familie,
fordert heraus. Und es zwingt die Beteiligten
dabei, ihre persdnlichen Gaben, ihre Stdrken
im Sinne aller einzubringen. ,Uben*® ist ein Ele-
ment der Lebenskunst. Und nun hat ,,7 Wochen
Ohne" ausgerechnet diese Formel zum Motto
2022 gemacht. Warum denn?

Die von Corcna erzwungenen Verdnderun-
gen in unserem alltdglichen Leben sind tief und
weitreichend. Durch das Uben von Distanz so-
wie im Versuch, dennoch mit den Nachsten Ge-
meinschaft zu erleben, haben wir den Stillstand
der Selbstverstandlichkeit iberwunden.

Fast alle ehrenamtlich gegriindeten und
getragenen Organisationen haben ihre Basis
im Uben. Das gilt fiir eine Kirchengemeinde
ebenso wie fir eine Freiwillige Feuerwehr oder

10

einen Tennisclub. Von Mitmenschen deren Wis-
sen theoretisch, in Vortrédgen und Lehrblichern
zu héren, ist nicht falsch. Wirksamkeit erhal-
ten neue Erkenntnisse jedoch nur im Training,
im Anwenden und Uben, also im Handeln. Der
Ausgangspunkt fiir die Fastenzeit sind die 40
Tage Jesu in der Wiiste. Er wollte ungestért und
losgeldst von alltdglichen Gewohnheiten tber
seinen Weg zum himmlischen Vater nachden-
ken und schlieBlich entscheiden. Historisch be-
deutet der Begriff ,Fasten" ,sich entscheiden,
abschlieBen, schlieBen® wie er im englischen
Begriff ,Fasten your seatbelts” noch heutzutage
verwendet wird. Wir folgen Jesus Christus, wenn
wir in den sieben Wochen Fastenzeit iiben, chne
Stillstand seinem Weg der Liebe zu folgen.

ARND BRUMMER,
Botschafter der Aktion .7 Wochen Ohne®



l MUTIG MITEINANDER ’

FeG CD Deutschland : F’U”ES LIEBE

GEIIE!NDEN

nder Miteinander-Tag flr alle Mitarbeiten den
2022 | Infos: miteinandertag.feg.de

Willkommen, zu MUTIG MITEINANDER! Als Mitarbeitende brauchen wir
gerade eine extra Portion Mut und Kreativitidt. Genau darum geht es hier.
Es erwarten dich Impulse und Workshops zu (fast) allen Bereichen der

Mitarbeit. Du entscheidest, was du am meisten brauchst. Wir sind
liberzeugt: Das wird eine starke Zeit.

FUR WEN?

MUTIG MITEINANDER ist fiir alle, die sich einsetzen: die GroBlen, die
Kleinen, die Angestellten, die Ehrenamtlichen, die Motivierten, die Frus-
trierten, die Neuen, die Alten, die Fréhlichen, die Traurigen, die Uber-
lasteten, die Unterforderten, die Wissenden, die Irrenden, die Frei-
willigen, die Braven, die Aufmiipfigen, die Ménnlichen, die Weiblichen,
die Leitenden, die Geleiteten, die Heldenhaften, die Verzagten, die
Treuen, die innerlich Gekiindigten, die Hoffnungsfrohen — einfach
ALLEN!

(Quelle: https://feg.de/events/event/mutig-miteinandertag/)

Weitere Details und Anmeldung: s —————



https://feg.de/mutigmiteinander/

: DIAKONIE BETHANIEN NAHER VORGESTELLT :

Die ,,Auszeit-Gruppe*

Zu den verschiedenen Bereichen der Diakonie Bethanien gehort seit
Anfang 2019 die ,Auszeit-Gruppe® unter der Leitung von Melinda
Kdhn in den Raumlichkeiten unseres Gemeindehauses. Ich darf fur
einen Tag als Gast dabei sein, um diese besondere Arbeit kennen zu
lernen und einen Einblick in den Tagesablauf zu bekommen. Hier
werden an drei Tagen der Woche zurzeit 8 Kinder im Alter zwischen
0-3 Jahren betreut, die nicht im Regelkindergarten oder einer
integrativen Einrichtung untergebracht werden konnen, da KiTa-
Platze fur diese Altersgruppe nicht in ausreichendem Male zur
Verfugung stehen. Das Team der ,Auszeit-Gruppe“ besteht aus
insgesamt 3 fest angestellten Mitarbeiterinnen, die in verschiedenen
Bereichen (Kinderkrankenpflege, Padagogik) ausgebildet sind. Dazu
kommen 3-4 Mitarbeiterinnen, die individuell eingesetzt werden,
beispielsweise in der Kiiche oder beim Futtern.

Mich interessiert, nach ps
welchen Kriterien Kin-E
der in diese Gruppe
aufgenommen werden,
denn es gibt bestimmt
viel mehr Anfragen als
Kapazitaten. Melinda 3
berichtet mir, dass die g
Mehrzahl der Kinder mit =
Entwicklungsdefiziten
aus schwierigen famili-
aren Verhaltnissen uber
das Jugendamt ver-
mittelt wurden, drei weitere durch einen bestehenden Pflegegrad
aufgrund einer Beeintrachtigung. Der Begriff ,Auszeit® wurde
gewahlt, um zu verdeutlichen, dass sowohl die Kinder als auch die
Eltern durch diese Tagesbetreuung eine Entspannung des oft
anstrengenden Alltags erfahren. Die Finanzierung der Platze ist in
den meisten Fallen nicht vollstandig gegeben, so dass oftmals
Materialien oder besondere Anschaffungen durch Spenden getragen
werden. Wie schon, dass eine Iserlohner Backerei Brot und
Backwaren kostenlos zur Verfugung stellt und sogar fur spezielle
Anlasse zum Beispiel Kuchen und Stutenkerle vorbereitet.
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: DIAKONIE BETHANIEN NAHER VORGESTELLT :

i}i”l I Ab 8.00 Uhr werden die
I ’i[[ Kinder in Empfang genom-

TYP I

men und der Tag startet mit
| einem liebevoll vorbereiteten
FrOhstlick, das gemeinsam in
gemutlicher Atmosphare ver-
putzt wird. AnschlieRend gibt
es in den kindgerecht ge-
stalteten Raumen viele Spiel-
und Bastelangebote, fir
ruhige entspannende Phasen
steht der Snoezelraum bereit. Bei gutem Wetter nutzt die Gruppe
auch gerne die Terrasse als Aulienspielplatz, alternativ wird ein
Spaziergang in der naheren Umgebung gemacht. Nach so viel
Aktivitat muss naturlich eine Pause sein und die Kinder konnen nach
dem Mittagessen in zwei Nebenraumen zum Schlafen hingelegt
werden.

Diese Ruhezeit nutzen die
Mitarbeiterinnen fir Be-
sprechungen und Doku-
mentationen. Bis ca. 16.00
Uhr wird dann noch einmal
gespielt und gesungen
bevor die Kleinen wieder
abgeholt werden. Ein
lebhafter Tag geht zu Ende
und ich freue mich, dass
ich daran teilhaben durfte.
Und ich bin tief beein-
druckt von der unglaublich
liebevollen und intensiven
Betreuung durch die Mitarbeiterinnen, die sich in dieser Tages-
einrichtung um ganz besonders liebe- und pflegebedurftige Kinder
kimmern. Die ,Auszeit-Gruppe“ freut sich sehr, wenn wir als
Gemeinde ihre Arbeit unterstitzen und im Gebet begleiten.

13



‘ DIAKONIE BETHANIEN NAHER VORGESTELLT ’

Empfehlen moéchte ich einen aktuellen kurzen Filmbeitrag, der auf
YouTube unter ,Diakonie Bethanien - ambulante Kinderintensiv-
pflege” zu sehen ist. Darin wird deutlich, dass die Kinder auch im
weiteren Verlauf ihres Lebens durch Pflegefachkrafte der Diakonie in
einer KiTa oder im hauslichen Umfeld begleitet werden.

Ihre/Eure Inge Kndppel

Link zum Video:

IHR KOMPETENTER PARTNER IN DER MOBILEN PFLEGE.* E%%I\IIEEN
EHRLICH. WERTSCHATZEND. CHRISTLICH. leben helfen

Ambulante Senioren-/Krankenpflege Tel.: 02371 1559337
Anerkannte, ambulante Palliativpflege Tel.: 02371 1559336

Diakonie Bethanien, Mobile Pflege Iserlohn, Barendorfer Bruch 7, 58640 Iserlohn
www.mobilepflege-iseriohn.de

@ Diakonie Bethanien



https://www.youtube.com/watch?v=QedhF5A9sBQ

: SCM - DIGITALE EDITION

—

- Direkt mehr als 120 Ausgaben

Lieblingszeitschrift und entdecken Sie weitere
Titel fir Kinder und Erwachsene in dern
wachsenden Bibliothek.

- Beliebte Autoren und Themen

Finden Sie lhre Lieblingsautoren und Themen
und lassen Sie sich Artikel ganz einfach vorlesen.

- Uberall lesen und horen

Lesen oder horen Sie Ilhre Magazine auch offling
auf bis zu funf Geraten! (Smartphone, Tablet, PC

Lesen Sie jetzt
christlichen Magazine in der digitalen
Edition. Geistliche Impulse, tiefgehende
Artikel und bewegende Geschichten von
bekannten christlichen Autoren.

Ein Preis - alle Magazine.

GenieRen Sie jede neue Ausgabe lhrer

Digitale Edition -
Christliche Magazine
digital lesen

die Dbeliebtesten

Weitere Infos:
hier

Monats-Abo Jahres-Abo
9,99 € pro Monat 8,99 € pro Monat
(30 Tage gratis testen) (12,00 € gesp. im Jahr)
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https://bundes-verlag.net/digitale-edition-christliche-magazine-digital-lesen?number=901

: GOTTESDIENSTE UND TERMINE IM MARZ 2022 :

Datum | Zeit Thema Predigt
06.03. | 10:00 ,Uben!“ Mein Ziel (Jesaja 2, 1 — 5) (Abendmahl) S. Ochs
13.03. | 10:00 ,Uben!“ Loslegen (Spriiche 24, 16) S. Ochs

. Kanzeltausch im Sauerlandkreis; Pastor Jorg Horster,
20.03. | 10:00 FeG Hohenlimburg

,Uben!“ Freuen (Matthaus 13, 31 - 32)
(Beginn der Sommerzeit)

J. Horster

Hort nicht auf, zubeten und
zu flehen! Betet jederzeit im Geist; seid wa
harrt aus und bittet fur alle Heiligen.

chsam,

Tag Datum Uhrzeit Was
Di 01.03. 19:30 Gemeindeleitung (Altestenkreis)
Fr 04.03. 15:30 Weltgebetstag der Frauen
Di 08.03. 15:00 Seniorentreff
Do 10.03. 10:30 Bibelgesprach |
Do 10.03. 19:30 Bibelgesprach |
Mo - Mi 1282' — Theologische Woche, Ewersbach
Di 15.03. 19:30 Gemeindeleitung (Altestenkreis)
Di 22.03. 19:00 Redaktionssitzung
Mi 23.03. 20:00 Gebetsabend
Do 24.03. 19:30 Bibelgesprach Il
Do 24.03. 19:30 Bibelgesprach Il
Sa-So gggg' — Mutig Miteinandertag

Aufgrund der jeweils aktuellen Pandemieentwicklung sind alle Angaben ohne Gewéhr!
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https://www.siegiochs.de/smart.htm

: GOTTESDIENSTE UND TERMINE IM APRIL 2022 :

Tag Zeit Thema Predigt
03.04. | 10:00 »Uben!“ Knoten lésen (1. Kénige 3, 16 - 28) S. Ochs
10.04. | 10:00 »Uben!“ Stille (Lukas 2, 19) I. Ochs
14.04. | 20:00 Grundonnerstag (Abendmahl) S. Ochs
15.04. | 15:00 Karfreitag S. Ochs
17.04. | 10:00 | ,Uben!“ Neu vertrauen (Johannes 21, 15 -17.19) Ostern S. Ochs
24.04. | 10:00 noch offen offen

s

ol T Rekd G
Monatsspruch f

Maria von Magdala kam zu A"
den Juingern und verkiindete ihn

. 2022__

Ich habe den Herrn gesehen. Und sje -

berichtete, was er ihr gesagt hatte

RIEp

Uhrzeit Was

Tag Datum

Di 05.04. 19:30 Gemeindeleitung (Altestenkreis)

Do 07.04. 10:30 Bibelgesprach |

Do 07.04. 19:30 Bibelgesprach Il

Di 12.04. 15:00 Seniorentreff

Di 19.04. 19:30 Gemeindeleitung (Altestenkreis)

So 24.04. 14:00 VerabschiedugghP:sﬁgd?ggét?_‘%%bé?umann in den
Mi 27.04. 08:30 Pastorenkonvent mit Bundessekretar Sebastian Brenner
Mi 27.04. 20:00 Gebetsabend

Do 28.04. 10:30 Bibelgesprach |

Do 28.04. 19:30 Bibelgesprach Il

Sa 30.04. — Frauentag, Marburg

Aufgrund der jeweils aktuellen Pandemieentwicklung sind alle Angaben ohne Gewahr!




‘ UNSERE HAUSKREISE ’

Oestrich

bei Harald Rentrop
Am Hangstein 1, 58644 Iserlohn

Tel. 02374 / 44 65

Jeden 2. Donnerstag im Monat um 20.00 Uhr

Heide

Im Gemeindehaus

Barendorfer Bruch 7, 58640 Iserlohn

Tel. 02371 /15 67 31

Jeden 2. und 4. Donnerstag von 10.30 Uhr bis 11.30 Uhr:
Bibelgespréach |

Jeden 2. und 4. Donnerstag von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr:
Bibelgespréch Il
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IM APRIL
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dass du immer wieder.
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DANKE buchstabierst.
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Danke fur den kostllchen Apf '
Danke fur das Wortchen Nein®"

Danke f"f das I(Upfenot des Hprbstps" :

"';fwie reich es-dich'ma
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: WELTTAG DES BUCHES AM 23. APRIL :

»Fraulein Hedy traumt vom Fliegen“ von Andreas lzquierdo

Fraulein Hedy von Pyritz, 88 Jahre, kultiviert, wohlhabend und von
scharfzlingigem, wachem Verstand, hat in ihrem Leben schon viel
erlebt und gesehen, aber eben nicht alles! Deshalb entschlief3t sie
sich, in der ortlichen Tageszeitung im beschaulichen Munsterland
folgende Annonce aufzugeben: ,,Dame in den besten Jahren sucht
Kavalier, der sie zum Nacktbadestrand fahrt. Entgeltung
garantiert.“ Empdrt und entsetzt Uber die darauf folgenden,
unflatigen Angebote, beschliel3t sie dennoch an ihrem Plan
festzuhalten und bestimmt, ohne Widerspruch zu dulden, ihren
jungen, schuchternen Physiotherapeuten Jan zu ihrem Fahrer. Jan
hat zwar keinen Fuhrerschein, dafur aber eine unerkannte Lese-
Rechtschreibschwache. Aber Schwierigkeiten wie diese haben eine
Frau wie Hedy noch nie davon abgehalten, ihren Willen
durchzusetzen.

Und so schlieRen diese zwei unterschiedlichen Menschen einen
langerfristigen Pakt der Zusammenarbeit. Begonnen mit dem
oberflachlichen Wunsch einer exzentrischen alten Dame entwickelt
sich daraus eine Beziehung, bei der Jan nach und nach tief in das
bewegte Leben, einer aullergewohnlichen Frau, jenseits aller
Oberflachlichkeit, eintaucht. Und so gewahrt auch er Einblicke in sein
schweres, schicksalhaftes Leben, das sich durch die Begegnung mit
Fraulein Hedy fur immer verandern wird.

Es ist ein wahrer Genuss, Fraulein Hedy kennen zu lernen. Und
wenn sie uns am Ende des Buches auch noch eine letzte Erkenntnis
mit auf den Weg gibt, klappe ich die Seiten mit einem Schmunzeln
zu. Aber bestimmt nicht zum letzten Mal.

Freuen Sie Sich darauf! Weitere Informationen: ——r—

Ihre/Eure Regina Ammon
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l WELTTAG DES BUCHES AM 23. APRIL :

,Der Gesang der Flusskrebse“ von Delia Owens

Ist dieses Buch ein spannender Kriminalroman, eine berlhrende
Liebesgeschichte, ein Gerichtsdrama oder eine wunderbare
Naturschilderung? Man mag sich nicht auf ein Genre festlegen,
dieses Buch ist so fesselnd und gleichzeitig bewegend, dass man es
nicht aus der Hand legen madchte.

Die Geschichte beginnt 1952:

Kya, sechs Jahre alt und von ihren Eltern verlassen, wachst allein im
Marschland von North Carolina auf. Sie kennt jeden Stein, jeden
Seevogel, jede Muschel und jede Pflanze — und weigert sich zur
Schule zu gehen! Durch ihre Lebensweise im vélligen Einklang mit
der Natur, bleibt sie bis auf die seltenen Begegnungen mit wenigen
Menschen isoliert im Umfeld ihrer einfachen Hutte. Im Teenageralter
werden zwei junge Manner auf sie aufmerksam und verandern Kyas
Leben — mit dramatischen Folgen. Das Erwachsenwerden der
Protagonistin, ihre Liebe zur Natur und ihr vorsichtiger Versuch
Vertrauen zu entwickeln wird von Delia Owens faszinierend erzahilt.

Eine ganz wundervolle Lekture, absolut lesenswert!

Ihre/Eure Inge Kndppel Weitere Informationen:
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https://www.suhrkamp.de/buch/andreas-izquierdo-fraeulein-hedy-traeumt-vom-fliegen-t-9783458364023
https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/der-gesang-der-flusskrebse/978-3-446-26419-9/

: BUNDESFRAUENTAG 2022 ’

FRAUEN

BEWEGT

vonGOTTES
LIEBE

30. APRIL 2022

Evangeliumshalle Marburg
frauentag.feg.de

Mit Referentin und Musik von
Elena Schulte Deborah Rosenkranz

Auf Grund der Corona Situation sind die Vorbereitungen etwas verzdgert
und es gab manche Veranderung:

Ortswechsel: Der Tag findet nun im Kronberg-Forum, Ewersbach statt.
Einlassregeln werden demnachst bekannt gegeben. Wir ermutigen Frauen-
kreise oder Gemeinden den Tag fur Frauen bei sich in der Gemeinde oder
im Wohnzimmer via Livestream zu verfolgen.

Zeitrahmen: Dieser ist noch offen.

Aktuelle Infos ab 10. Februar 2022

Elena Schulte Déborah Rosenkranz

0

24


https://www.elenaschulte.de/
https://deborah-rosenkranz.net/index.php/de/

BEWEGT - KONFERENZ

BEW=XGT

Konferenz 2022

Jetzt anmelden und dabei sein!

Die Konferenz fur
Bewegerinnen/&

Beweger

Kirstine Fratz Friedhelm Holthuis ~ Prof. Dr. Oleg Dik .
Zeitgenst Forschetin Hauptieiter Credo Kirche | Professor fir urbana 13 = 1 4 . M A I
: 5 \orstand BFF Theologie und Soziologie =L 2

BONN, NRW

Du triumist von neuen Méglichkeiten in
deinem Alltag, deiner Gemeinde oder -
deiner Stadt, durch die Menschen die
Liebe Gottes erfahreri und sich neu auf
; o S den Weg mit esus machen. Die Zukunft
Dirk Ahrendt = . Sascha Riitzenhoff  Lisa Klingelhafer * findest du spanriend - du siehst die

L i iter FeG Inland-Mission | Pastorin CityChurch . S
Lg:prrqdipran.;mﬂiul il i '. wﬂr;“‘(g” Chancen und Gestaltungsméglichkeiten,

die du als Christin ‘oder Christ in deinem
Urnfeld und der Gesellschaft schon heute
fur morgen hast. Und du willst mal ganz
neu denken, dich mit anderen vemetzen
und in Bewegung sein.

Dafir haben wir die BEWEGT Konferenz

entwickelt. :

Robin Staffen ~  Arne Buschmann - Jan |akeb J.

Pastor luge Genaration Gemeindegrind Singer-Sa 1
fec Wirhberg Duisburg ity dgtes b " bewegtkonferenz.de

. Mission | BEWEGT Konferenz | Fag nianid-Mission
FeG {jf} Inland-Mission Goltenkamp 4 | 58452 Vit
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CHRISTIVALx22

Als CHRISTIVAL wollen wir junge
Menschen aus ganz Deutschland
verbinden, in ihrem Glauben
bestarken und fir ein Leben mit
Jesus begeistern. i

Unterstutzen Sie
das CHRISTIVAL22
durch Mitarbeit,
Werbung, Gebet
und Spenden.




KINDERSEITE

aus der evangelischen Kinderzeitschrift Benjamin

Petrus Findet neuen Mut
Es ist passiert, was Jesus gesagt hat:
Erist am Kreuz gestorben. Die Jiinger
sind mutlos. Besonders Petrus. Er geht
zuriick in sein Fischerdorf. Eines Tages,
als er seine Netze auslegt, erscheint
ihm Jesus und spricht: ,Liebst du mich? = 4
— Dann geh und sorge fiir die, die mich lieben! Werde mein Nachfalger!™ J
Jesus spricht ihm Mut zu! Wie schon, dass Jesus mir so viel zutraut, denkt Petrus. Er packt
seine Sachen und geht zuriick nach Jerusalem zu den anderen Jungern. Und mit aller Zuversicht
sagt er zuihnen: ,Jetzt geht es trotzdem weiter!"™

Lies nach im Neuen Testament: Lukas 1, 22-24

Der Kinder-Knoten

Diese
farbenfrohen
Wasserbewohner
haben alle einen
Doppelgiinger,
bis auf einen!
Findest du

den einsamen
Schwimmer?

Mehr ven Benjamin ...

der evangelischen Zeitsehrift fiir Kinder von § bis 10 Jahren: www.halle-benjamin.de

Der schnellste Weg zu einem Benjamin-jahresabonnement (12 Ausgaben fiir 36,60 Euro inkl. Versand):
Hotline: 0711 60100-30 oder E-Mail: abs@hallo-benjamin.de

SWIDMYIS SIP (3391 Uy Wi o) uadunuo wap Jw yasyadny aqjedjjesd sag Junseyny




NEUES FUR DIE JUGEND

South|Atlantic
Orean
A3tars

ngebote/daytrip
"

)

Southern
Ocean

Halley (LK)

Belgrano i |

South
Pacific
Bei weiteren Fragen: Birte Eimers 5 =
ansprechen oder 'per €-Mail:
birte.aimcu@gnhog,de

Plyer liegen in der Gemeinde aus



https://www.lebenswert-iserlohn.de/checkpoint/angebote/daytrip
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NEUES AUS DER BUCHERSTUBE

Wahre
Geschichten

Simone Heintze & Julia Fedler ¢l

- |
A (
=
\ )
voller g/f? f')/},sjlw

Der Segen ist etwas Starkes und Kraftvolles, / |
mit dem uns Gott zusichert, ung zu begleiten, :'j'
zu bewahren und zu fithren. Das Buch méchte
dazu ermutigen, sich segnen zu lassen oder

selbst zu segnen, denn ein Segen gibt
Zuversicht und lisst Gottes Wirken Jefo am

durch uns spiirbar werden. e 2
Biichertisch
erhdltlich

Mit dabei sind: Michal Schacht, Simone Heintze, Julia Fiedler (Hrsg.)
Harry VoB, Philipp Mickenbecker, Ein Himmel voller Segen
Daniel Bécking und viele mehr. '_(_‘;11.'5:‘.— .

Nr. 817.825




‘ REZEPTIDEE ... APFELTARTE ! ’
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Zubereitung:

Die Apfel schélen, in dicke Spalten schneiden und mit dem Zitronensaft
betraufeln. Den Backofen auf 160° Umluft vorheizen und eine
Springform (28 cm) fetten. Die Butter mit 100 g Zucker, 1 P.
Vanillezucker und 1 Prise Salz cremig rihren. Nach und nach 2 Eier
zufugen. Das Mehl mit der Starke und dem Backpulver vermischen und
unter die Butter-Eier-Masse ziehen. Den Teig in die Form flllen und die
Apfelspalten kranzférmig leicht hineindricken. Den Kuchen auf der
mittleren Schiene 35 Minuten backen.

Fir den Guss Créme fraiche mit Zucker, Vanillezucker und den 2 Eiern
verriuhren. Die cremige Masse Uber den heillen Kuchen geben und
weitere 25 Minuten fertig backen. Kuchen abkuihlen lassen und mit
Puderzucker bestreuen.

Schnell gemacht und superlecker!
Ihre/Eure Inge Kndppel
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IMPRESSUM
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Gemeinde und
Redaktions-Anschrift:

Internetadresse:

Pastor:

Bankverbindung:

Bildnachweis:

Gemeindebrief-Redaktion:

Hygiene-Regeln: Bei allen
Veranstaltungen gilt 2-G:

Redaktionsschluss ndachste Ausgabe:

Freie evangelische Gemeinde Iserlohn
Barendorfer Bruch 7

58640 Iserlohn

Telefon: 02371 / 15 67 31

Fax: 02371 / 15 67 32

E-Mail: feg-iserlohn@t-online.de

www.feg-iserlohn.de

Siegfried Ochs

Zollernstrae 4

58636 Iserlohn

Telefon privat: 02371 /9 40 92 01
E-Mail: siegfried.ochs@feg,de

Sparkasse Iserlohn

IBAN: DE35 4455 0045 0018 0020 63
BIC: WELADED1ISL

Spar- und Kreditbank Witten

IBAN: DE32 4526 0475 0009 3470 00
BIC: GENODEM1BFG

Bildnachweise siehe in den Bildern.

Weiterhin:

- S. 28: Abdruck mit freundlicher Genehmigung von
Checkpoint Iserlohn,
Ansprechpartner: Christopher Hemmert

- Riickseite: Friedhelm Leppert

(Alle weiteren Bilder: privat)

Regina Ammon, Britta Dorsch,
Harald Eimers, Inge Knoppel,
Siegfried Ochs (V. i.S. d. P.)

Weitere Einzelheiten
finden Sie hier:

11. April 2022
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https://iserlohn.feg.de/
https://iserlohn.feg.de/sicherheitskonzept-fuer-gottesdienstliche-veranstaltungen/
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